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Tydzień XXXV. Patrzymy w gwiazdy

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogólne)

· zapoznanie ze znaczeniem terminów konstelacja, gwiazdozbiór, zapoznanie z wyglądem niektórych konstelacji, doskonalenie umiejętności uważnego słuchania, doskonalenie umiejętności dokładnego wykonywania ćwiczeń gimnastycznych, zachęcanie do wyrażania swojego rozumienia świata poprzez wypowiedzi, emocje i ruch

· zapoznanie z najważniejszymi wiadomościami na temat Układu Słonecznego, doskonalenie mowy, rozwijanie umiejętności dokonywania analizy głoskowej, doskonalenie umiejętności grafomotorycznych, kształtowanie umiejętności współpracy z innymi dziećmi w grupie

· zapoznanie z podstawowymi informacjami na temat rakiet kosmicznych, doskonalenie umiejętności przeliczania i liczenia do przodu i wstecz, utrwalanie znajomości cyfr od 0 do 10, rozwijanie umiejętności kodowania, doskonalenie orientacji w przestrzeni, wdrażanie do szybkiego reagowania na polecenia nauczyciela, poznanie pojęcia pożyczanie, kształtowanie postawy odpowiedzialności za pożyczoną rzecz oraz konieczności oddawania

· zapoznanie z podstawowymi informacjami na temat powstawania Wszechświata oraz narzędzi do jego obserwacji i badania, zachęcanie do odkrywania świata poprzez udział w zabawach badawczych, pobudzanie wyobraźni, rozwijanie sprawności fizycznej, wzbudzanie zainteresowania światem nauki i przyrody poprzez odkrywanie tajemnic kosmosu

· poszerzanie wiedzy na temat statków kosmicznych, zapoznanie z podstawowymi informacjami na temat asteroid i meteoroidów, wdrażanie do wyrażania siebie poprzez ruch przy muzyce, rozwijanie wyobraźni, rozwijanie zdolności manualnych i precyzji ruchów, zacieśnianie relacji między członkami grupy

	Temat dnia i aktywności
	Działania dzieci
	Przewidywane osiągnięcia dziecka (cele operacyjne)
	Pomoce
	Osiągnięcia dziecka
	Kompetencje kluczowe

	1. W kosmosie

aktywność kulturowa + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Leć do gwiazd” – powitanka.
	- inicjuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny
- komunikuje się innymi werbalnie i pozawerbalnie
- wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy
- sprząta zabawki po skończonej zabawie oraz stolik po skończonej pracy
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.29–30, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje w zakresie porozumiewanie się w języku ojczystym


	
	2. „Moje gwiazdki” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- opisuje właściwości papieru, składa kartkę papieru zgodnie z instrukcją
- tworzy prace przestrzenne techniką papieroplastyki
	żółte kartki w kształcie kwadratów, nożyczki
	I.6, I.7, IV.1, IV.8
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 35. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- naśladuje ruchem pracę wybranych urządzeń technicznych
- sprawnie ustawia się na sygnał w dwuszeregu, rzędzie, parach i sprawnie zmienia miejsca i ustawienia
- spożywa posiłki z użyciem sztućców, pomaga nakrywać do stołu i sprząta po posiłku
- wskazuje, kiedy należy myć ręce, i samodzielnie podejmuje tę czynność
	bębenek, szarfy, woreczki gimnastyczne, piłka, spokojna melodia
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Gwiazdy” – opowiadanie W. Widłaka.
	- słucha utworów literatury dziecięcej
- wypowiada się na temat zachowania bohaterów opowiadania
- odpowiada na pytania
- dzieli się wiedzą o kosmosie; wyraża uczucie fascynacji
	
	IV.2, IV.5
	

	
	5. „Spadające gwiazdy” – zabawa ruchowa. „Gwiazdozbiory” – zabawa dydaktyczna. „Gwiazdy” – zabawa ruchowa. „Kasjopeja i Wielki Wóz” – zabawa dydaktyczna. „Tworzymy konstelacje” – zabawa ruchowa. „Gwiazdozbiory emocji” – zabawa konstrukcyjna.
	- wypowiada się na interesujące je tematy
- opisuje znaczenie terminów: konstelacja, gwiazdozbiór, mapa nieba
- opisuje wygląd niektórych konstelacji
- tworzy kompozycje przestrzenne na podany temat
- bierze udział w zabawach ruchowych

	żółte woreczki gimnastyczne, zdjęcie gwiazdozbioru (zob. planer tygodniowy lub KO2.348), film pokazujący nocne niebo (pod kodem QR), żółte szarfy, janczary, ZA (gwiazdy), gwiazdy wykonane przez dzieci o poranku, bębenek, ZA (lizaki z emocjami)
	I.5, I.8, II.1, III.5, III.8, III.9, IV.1, IV.2, IV.5, IV.11
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – KA4.11; starsze przedszkolaki – praca z KA4.33.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: omawia treść obrazka, podaje nazwę przedmiotu używanego do obserwacji nieba, wyszukuje na obrazku elementy znajdujące się na dole strony i zaznacza je na głównym obrazku za pomocą naklejek;
- wypowiada się na temat kształtów konstelacji, przerysowuje wybrany układ gwiazd lub rysuje własny
	KA4, kredki, ołówki
	I.7, IV.1, IV.2, IV.5, IV.8

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Star!” – zabawa ruchowa.
	- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe na świeżym powietrzu
- obserwuje zmiany w przyrodzie związane z porami roku i dzieli się swoimi spostrzeżeniami
- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania się w czasie pobytu i zabawy na placu zabaw
	
	I.5, II.1, IV.1, IV.21
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 18.

	- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- dzieli się wiedzą na temat zimowych dyscyplinach sportowych
- przybiera właściwą pozycję podczas stania i chodzenia
- wykonuje ćwiczenia w leżeniu tyłem, wyprostne z przyborem, skłony w przód, w tył, w bok oraz skręty
- ćwiczy mięśnie brzucha i tułowia
- bierze udział w zabawach zespołowych z rywalizacją
- spokojnie reaguje na przegraną, gratuluje zwycięzcy
	tamburyn, drabinki, ławeczki, pachołki, skakanka, kocyki
	I.5, I.8, I.9
	

	
	9. „Gwiezdne życzenia” – zabawa słowna.
	- posługuje się niektórymi pojęciami: spadająca gwiazda, kosmos itp., prawidłowo buduje zdania
- podejmuje próby uczestniczenia w dyskusji i wymianie zdań
- buduje dłuższe, wielozdaniowe wypowiedzi
- opisuje przedmioty, osoby, rzeczy poprzez ich charakterystyczne cechy
	
	II.1, III.6, IV.2, IV.5
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- konstruuje, buduje z różnych klocków i materiałów
- słucha czytanego tekstu ze zrozumieniem, podejmuje próby samodzielnego czytania
- udziela odpowiedzi na pytania
- słucha rozmówcy i czeka na swoją kolej wypowiedzi
- ogląda albumy i książki o kosmosie
	ZA (gwiazdy)
	III.5, IV.2, IV.5, IV.7, IV.11, IV.19
	

	2. Wokół Słońca

aktywność językowa + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Leć do gwiazd” – powitanka.
	- inicjuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny
- komunikuje się innymi werbalnie i pozawerbalnie
- wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy
- sprząta zabawki po skończonej zabawie oraz stolik po skończonej pracy
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.29–30, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji


	
	2. „K jak kosmos” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- doskonali słuch fonematyczny: wyodrębnia głoski w krótkich słowach o prostej budowie; dokonuje syntezy słuchowej słów
	
	IV.2, IV.5
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 35. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- naśladuje ruchem pracę wybranych urządzeń technicznych
- sprawnie ustawia się na sygnał w dwuszeregu, rzędzie, parach i sprawnie zmienia miejsca i ustawienia
- spożywa posiłki z użyciem sztućców, pomaga nakrywać do stołu i sprząta po posiłku
- wskazuje, kiedy należy myć ręce, i samodzielnie podejmuje tę czynność
	bębenek, szarfy, woreczki gimnastyczne, piłka, spokojna melodia
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Układ Słoneczny” – rozmowa kierowana. „Jakie litery w nazwach planet?” – zabawa językowa. „S jak Słońce, P jak planeta” – zabawa ruchowo-słuchowa.
	- dzieli się wiedzą na temat Układu Słonecznego
- nazywa planetę, na której mieszka
- wskazuje, że „Ziemia krąży wokół Słońca”
- stosuje określenia: układ słoneczny, orbita, planety
- określa i porównuje wygląd planet układu słonecznego
- wskazuje litery duże i małe, drukowane i pisane
- dokonuje analizy i syntezy sylabowej słów 4- i 5-sylabowych
- kończy słowo po wypowiedzeniu przez nauczyciela pierwszej sylaby
- wskazuje głoski w nagłosie i wygłosie
	obrazek przedstawiający Układ Słoneczny (zob. planer tygodniowy lub KO2.350), ZA (Słońce), magnesy, małe karteczki, marker, woreczek, litery drukowane, bębenek, lina
	I.5, IV.2, IV.4, IV.5, IV.9

	

	
	5. „Wokół Słońca krąży Ziemia” – zabawa dydaktyczna z elementami języka angielskiego. „Ty – Ziemia, ja – Słońce” – zabawa ruchowa. „Ziemia krąży wokół Słońca” – zabawa językowa z rymowanką.
	- dzieli się wiedzą na temat Układu Słonecznego
- wskazuje, że „Ziemia krąży wokół Słońca”
- odtwarza ruch obiegowy Ziemi w zabawie ruchowej
- powtarza podstawowe słowa w języku angielskim związane z tematem


	ZA (Słońce i Ziemia), lina, żółte i niebieskie kartki
	I.5, III.5, IV.2, IV.5, IV.21
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – KA4.12; starsze przedszkolaki – praca z KA4.34–35.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: rysuje Słońce i Ziemię po śladzie, rysuje trasy Ziemi wokół Słońca, koloruje Ziemię i Słońce
- przygląda się Układowi Słonecznemu, odczytuje, wyszukuje i zaznacza w kratownicy nazwy planet, rysuje Ziemię po śladzie, koloruje ją według wzoru
	KA4, kredki, ołówki
	I.5, I.9, IV.4, IV.8, IV.9


	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Promyki słońca” – zabawa tropiąca.
	- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe na świeżym powietrzu
- obserwuje zmiany w przyrodzie związane z porami roku i dzieli się wnioskami
- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania się w czasie pobytu i zabawy na placu zabaw
	paski żółtej bibuły
	I.5, II.11, III.5, IV.1
	

	
	8. „Sun!” – zabawa ruchowa z elementami języka angielskiego.
	- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- powtarza podstawowe słowa w języku angielskim związane z tematem
	trójkąt muzyczny
	I.5, III.5, IV.21
	

	
	9. „Gorące jak Słońce” – zabawa językowa.
	- stosuje określenia przymiotnikowe adekwatnie do sytuacji
- stosuje słownictwo czynne
	
	IV.2, IV.5
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- konstruuje, buduje z różnych klocków i materiałów
- słucha czytanego tekstu ze zrozumieniem, podejmuje próby samodzielnego czytania
- udziela odpowiedzi na pytania
- słucha rozmówcy i czeka na swoją kolej wypowiedzi
- ogląda albumy i książki o kosmosie
	kartka z naklejonymi na krawędziach 3 paskami żółtej bibuły
	I.6, III.5, IV.2, IV.5, IV.11, IV.19
	

	3. Trzy, dwa, jeden, zero – start!

aktywność matematyczna + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Leć do gwiazd” – powitanka.
	- inicjuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny
- komunikuje się innymi werbalnie i pozawerbalnie
- wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy
- sprząta zabawki po skończonej zabawie oraz stolik po skończonej pracy
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.29–30, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje matematyczne

Kompetencje z zakresu nowych technologii i inżynierii


	
	2. „Rakieta z balonu” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- dzieli się wiedzą na temat kosmosu, pojazdów kosmicznych, pracy kosmonauty
- wykonuje prace plastyczno-techniczne z różnorodnych materiałów
- uczestniczy w prostych doświadczeniach prowadzonych przez nauczyciela
- formułuje wnioski
	zdjęcie rakiety (zob. planer tygodniowy lub KO2.341), balon, sznurek, słomka, taśma klejąca, nożyczki, 2 krzesełka
	I.6, I.7, IV.2, IV.5, IV.13
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 35. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- naśladuje ruchem pracę wybranych urządzeń technicznych
- sprawnie ustawia się na sygnał w dwuszeregu, rzędzie, parach i sprawnie zmienia miejsca i ustawienia
- spożywa posiłki z użyciem sztućców, pomaga nakrywać do stołu i sprząta po posiłku
- wskazuje, kiedy należy myć ręce, i samodzielnie podejmuje tę czynność
	bębenek, szarfy, woreczki gimnastyczne, piłka, spokojna melodia
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Co to za pojazd?” – zagadka obrazkowa, zabawa matematyczna. „Po prawej stronie rakiety, po lewej stronie rakiety” – zabawa matematyczna.
	- posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi w dostępnym zakresie
- dodaje i odejmuje na konkretach w zakresie 1–10
- odczytuje znaki oznaczające cyfry/liczbę od 0 do 10
- rozwiązuje proste zadania z treścią
- tworzy zapisy graficzne do prostych zadań tekstowych
- stosuje określenia kierunków w przestrzeni
	skakanki, 11 woreczków gimnastycznych, W (cyfry), ZA (gwiazdy), tacka
	III.5, IV.5, IV.11, IV.14, IV.15

	

	
	5. „Trzy, dwa, jeden, zero – start!” – zabawa ruchowa. „Ufoludek do rakiety” – zabawa na kodowanie. „Jeden, dwa, trzy, gwiazdka!” – zabawa ruchowa.
	- dzieli się wiedzą na temat kosmosu, pojazdów kosmicznych, pracy kosmonauty
- posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi w dostępnym zakresie
- liczy wspak
- rozwiązuje zadania logiczne, odkodowuje informacje
- porusza się po planszy gry zgodnie z instrukcją
- stosuje określenia kierunków w przestrzeni

	bębenek, obrazek ufoludka, rakiety (zob. planer tygodniowy lub KO1.72, KO2.341), ZA (strzałki, gwiazdy)
	I.5, IV.5, IV.14, IV.15
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – KA4.13; starsze przedszkolaki – praca z KA4.36–37.
	- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: podaje nazwy figur geometrycznych, z których powstała rakieta, koloruje rakiety zgodnie z kodem, koloruje 6 gwiazd;
- koduje drogę ufoludka do statku za pomocą strzałek, koloruje co 3. gwiazdy, łączy liniami punkty od 0 do 10, koloruje rakietę, rysuje swoją postać w oknie, koloruje na żółto duże gwiazdy, przelicza gwiazdy małe i duże i rysuje odpowiednia liczbę kresek, określa, których gwiazd jest więcej
	KA4, kredki, ołówki
	I.7, IV.1, IV.8, IV.12, IV.14, IV.15

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Budujemy rakietę” – zabawa konstrukcyjna.
	- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe na świeżym powietrzu
- obserwuje zmiany w przyrodzie związane z porami roku i dzieli się wnioskami
- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania się w czasie pobytu i zabawy na placu zabaw
- tworzy rakietę, wykorzystując materiał przyrodniczy
	materiał przyrodniczy
	I.6, II.11, IV.1, IV.11
	

	
	8. „Lecimy do przodu, lecimy do tyłu” – zabawa ruchowa z elementem matematycznym. „Liczymy od tyłu” – zabawa matematyczna.
	- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi w dostępnym zakresie
- liczy wspak
	W (cyfry)
	I.5, IV.15

	

	
	9. „Czy mógłbyś mi pożyczyć…?” – zabawy z zakresu edukacji ekonomicznej.
	- stosuje pojęcie: pożyczanie
- wskazuje, że pożyczoną rzecz należy oddać właścicielowi

	klocki, kartoniki z imionami dzieci, różnorodne przedmioty (zabawki, książki, ubrania), papierowe torebki zakupowe
	I.7, IV.15, IV.17
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- konstruuje, buduje z różnych klocków i materiałów
- słucha czytanego tekstu ze zrozumieniem, podejmuje próby samodzielnego czytania
- udziela odpowiedzi na pytania
- słucha rozmówcy i czeka na swoją kolej wypowiedzi
- ogląda albumy i książki o kosmosie
	ZA (gwiazdy), 2 kostki (najlepiej z cyframi), granatowa lub czarna kartka A3
	I.6, IV.2, IV.5, IV.8, IV.11, IV.15, IV.19
	

	4. Nieziemskie doświadczenia

aktywność przyrodnicza + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Leć do gwiazd” – powitanka.
	- inicjuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny
- komunikuje się innymi werbalnie i pozawerbalnie
- wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy
- sprząta zabawki po skończonej zabawie oraz stolik po skończonej pracy
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.29–30, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje osobiste, społeczne i w zakresie uczenia się w tym relacji i emocji

Kompetencje przyrodnicze

Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji


	
	2. „Wielki Wybuch” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- dzieli się podstawowymi informacjami na temat powstawania Wszechświata
	balon, igła, konfetti
	IV.2, IV.6, IV.13
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 35. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- naśladuje ruchem pracę wybranych urządzeń technicznych
- sprawnie ustawia się na sygnał w dwuszeregu, rzędzie, parach i sprawnie zmienia miejsca i ustawienia
- spożywa posiłki z użyciem sztućców, pomaga nakrywać do stołu i sprząta po posiłku
- wskazuje, kiedy należy myć ręce, i samodzielnie podejmuje tę czynność
	bębenek, szarfy, woreczki gimnastyczne, piłka, spokojna melodia
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Lupa” – zabawa sensoryczna połączona z rozmową. „Ciekawostki na dywanie” – słuchanie ciekawostek na temat przyrządów do obserwacji. „Patrzymy w niebo” – zabawa ruchowa.
	- dzieli się podstawowymi informacjami na temat powstawania Wszechświata oraz narzędziami do jego obserwacji i badania
- bierze udział w ćwiczeniach orientacyjno-porządkowych: sprawnie ustawia się na sygnał i wykonuje zadanie zgodnie z poleceniem

	nieprzezroczysty woreczek, lupa, zdjęcie teleskopu, astronoma, lornetki (zob. planer tygodniowy lub KO2.342, 346, 399), spokojna melodia, rolki po ręcznikach papierowych, bębenek
	I.5, IV.2, IV.5, IV.11, IV.18

	

	
	5. „Jak powstały planety?” – zabawa badawcza. „Rodzi się planeta” – zabawa ruchowa.
	- uczestniczy w prostych doświadczeniach prowadzonych przez nauczyciela
- formułuje wnioski
- uczestniczy w zabawach ruchowych z rekwizytem
	duże przezroczyste wysokie naczynie z wodą, brokat, małe lekkie kulki (np. pieprzu), mieszadło, spokojna melodia, grzechotka
	I.5, III.5, IV.5, IV.13, IV.18
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – praca plastyczna „Meteoryt”; starsze przedszkolaki – praca z KA4.38–39.
	- tworzy pracę plastyczną na podany temat różnymi technikami: wycinanka, malowanie farbami; 
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: koloruje rakietę zgodnie z instrukcją, liczy rakiety i rysuje odpowiednia liczbę kropek obok symboli rakiet, podaje
nazwy przedmiotów służących do obserwacji, rysuje
po śladzie tym samym kolorem kredki ramki przyrządów
i pasujących do nich obrazków, rysuje gwiazdę przy
obrazkach przedstawiających przyrządy służące do poznawania kosmosu, uzasadnia wybór
	czarne / granatowe kartony, biała farba, klej lany, papierowe meteoryty z poprzedniej zabawy, A4, kredki, ołówki
	I.7, IV.2, IV.5, IV.8, IV.18

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Obserwujemy świat przez lupy” – zabawa badawcza.
	podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe na świeżym powietrzu; obserwuje zmiany w przyrodzie związane z porami roku i dzieli się wnioskami; przestrzega zasad bezpiecznego zachowania się w czasie pobytu i zabawy na placu zabaw; uczestniczy w prostych doświadczeniach badawczych
	lupy
	II.10, II.11, IV.1, IV.18
	

	
	8. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych nr 18.

	- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- dzieli się wiedzą o zimowych dyscyplinach sportowych
- przybiera właściwą pozycję podczas stania i chodzenia
- wykonuje ćwiczenia w leżeniu tyłem, wyprostne z przyborem, skłony w przód, w tył, w bok oraz skręty
- ćwiczy mięśnie brzucha i tułowia
- bierze udział w zabawach zespołowych z rywalizacją
- spokojnie reaguje na przegraną, gratuluje zwycięzcy
	tamburyn, drabinki, ławeczki, pachołki, skakanka, kocyki
	I.5, I.8, I.9
	

	
	9. „Droga Mleczna” – zabawa dydaktyczna, odwzorowywanie.
	- stosuje pojęcia związane z kosmosem
- odwzorowuje układ elementów zgodnie z poleceniem
	kawałki sznurka dla każdego dziecka, długa lina lub kilka skakanek, zdjęcie Drogi Mlecznej (zob. planer tygodniowy lub KO2.347)
	I.5, I.7, IV.1, IV.2, IV.5, IV.11
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- konstruuje, buduje z różnych klocków i materiałów
- słucha czytanego tekstu ze zrozumieniem, podejmuje próby samodzielnego czytania
- udziela odpowiedzi na pytania
- słucha rozmówcy i czeka na swoją kolej wypowiedzi
- ogląda albumy i książki o kosmosie
	pęseta, małe koraliki lub kulki z bibuły, kartka papieru (kolor żółtawy, jasnobrązowy lub ecru), brązowa, żółta, biała i niebieska plastelina, zdjęcie Układu Słonecznego (zob. planer tygodniowy lub KO2.350)
	I.7, I.9, IV.1, IV.2, IV.6, IV.11, IV.19
	

	5. Statki kosmiczne

aktywność plastyczno-techniczna + aktywność fizyczna
	1. Zabawy dowolne w kącikach tematycznych. „Leć do gwiazd” – powitanka.
	- inicjuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny
- komunikuje się innymi werbalnie i pozawerbalnie
- wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy
- sprząta zabawki po skończonej zabawie oraz stolik po skończonej pracy
- śpiewa i ilustruje ruchem tekst pląsu
	Powitanki. CD2.29–30, e-Miś, eduranga.pl
	I.6, II.3, III.1, III.2, III.4, IV.1, IV.7, IV.11
	Kompetencje z zakresu nowych technologii i inżynierii

Kompetencje w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej


	
	2. „W jaki sposób powiększa się Wszechświat?” – zabawa wprowadzająca do tematu dnia.
	- aktywnie uczestniczy w rozmowie związanej z tematem
- słucha rozmówcy, zdaje pytania na interesujące go tematy
- dzieli się wiadomościami na temat kosmosu
	czarny marker, balon
	IV.2, IV.6, IV.13
	

	
	3. Zestaw ćwiczeń porannych nr 35. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych po zabawie i przed posiłkiem.
	- naśladuje ruchem pracę wybranych urządzeń technicznych
- sprawnie ustawia się na sygnał w dwuszeregu, rzędzie, parach i sprawnie zmienia miejsca i ustawienia
- spożywa posiłki z użyciem sztućców, pomaga nakrywać do stołu i sprząta po posiłku
- wskazuje, kiedy należy myć ręce, i samodzielnie podejmuje tę czynność
	bębenek, szarfy, woreczki gimnastyczne, piłka, spokojna melodia
	I.1, I.3, I.5, I.7
	

	
	4. „Statki kosmiczne” – zabawa dydaktyczna. „Trzy, dwa, jeden, zero – start!” – zabawa ruchowa.
	- dzieli się wiedzą na temat statków kosmicznych, słucha z zaciekawieniem informacji o kosmosie
- wymyśla neologizmy


	zdjęcie rakiety, promu kosmicznego, sztucznej satelity (zob. planer tygodniowy lub KO2.341, 343, 344), bębenek
	I.5, IV.2, IV.5

	

	
	5. „Mieszkańcy obcych planet” – zabawa tematyczna. „Jak poruszają się mieszkańcy innych planet?” – zabawa ruchowa. „Ufoludkowe dialogi” – zabawa artykulacyjna. „Lecimy na różne planety” – zabawa ruchowa. „Taniec ufoludków” – zabawa muzyczno-taneczna do utworu muzyki klasycznej Ludwiga van Beethovena „Sonata księżycowa”.
	- dzieli się informacjami na temat asteroid i meteoroidów
- wymyśla dialogi
- improwizuje ruchem do utworów muzyki klasycznej
- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami
	obrazek ufoludka (zob. planer tygodniowy lub KO1.72), klawesy, grzechotka, trójkąt muzyczny, tamburyn, utwór Ludwiga van Beethovena „Sonata księżycowa”, chusta animacyjna
	I.5, III.5, IV.1, IV.2, IV.5, IV.7
	

	
	6. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – zabawa rozwijająca wyobraźnię „Kosmiczne statki”; starsze przedszkolaki – praca z KA4.40.
	- tworzy kompozycje na podany temat z figur geometrycznych;
- wykonuje zadania w kartach pracy zgodnie z poleceniem: wypowiada się na temat wymyślonej planety i jej mieszkańców, ozdabia statek kosmiczny tak, żeby pasował do wymyślonej planety, rysuje jej mieszkańców
	KA4, kredki, ołówki, W (figury geometryczne)
	I.7, IV.1, IV.2, IV.8, IV.11, IV.12

	

	
	7. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym. „Kosmiczne skarby” – tworzenie kolekcji. „Nasze statki kosmiczne” – integracyjna zabawa ruchowa.
	- podejmuje spontaniczne zabawy ruchowe na świeżym powietrzu
- obserwuje zmiany w przyrodzie związane z porami roku i dzieli się wnioskami
- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania się w czasie pobytu i zabawy na placu zabaw
	
	I.5, I.6, II.11, III.5, IV.1, IV.11
	

	
	8. „Omijamy asteroidy i meteoroidy” – zabawa ruchowa. „Asteroidy i meteoroidy” – zabawa dydaktyczna z elementem twórczym.
	- dzieli się podstawowymi informacjami na temat asteroid i meteoroidów
- chętnie uczestniczy w zabawach ruchowych
- lepi z mas plastycznych kompozycje na podany temat
	woreczki gimnastyczne, 1 kg soli, 1 kg mąki, miska, naczynie z wodą, trochę oleju, brokat, farby lub barwniki spożywcze
	I.5, I.7, I.9, III.8, IV.1, IV.2, IV.5, IV.8, IV.18
	

	
	9. Zabawy przy stolikach: młodsze przedszkolaki – W5 „Latający spodek”; starsze przedszkolaki – praca z W35 „Pojazd kosmiczny”.
	- wykonuje pracę plastyczno-techniczną zgodnie z instrukcją i wizualizacją
- sprawnie łączy różne materiały plastyczne
- wypowiada się na temat swoich wytworów
- okazuje szacunek dla pracy innych osób
- sprząta swoje miejsce pracy
	W5, klej, bibuła, kubeczek plastikowy, pompony, W35
	I.6, I.7, IV.1, IV.9, IV.16
	

	
	10. Praca indywidualna z wybranymi dziećmi. Słuchanie tekstów literackich. Zabawy
dowolne w kącikach zainteresowań.
	- inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne
- samodzielnie organizuje sobie czas wolny
- konstruuje, buduje z różnych klocków i materiałów
- słucha czytanego tekstu ze zrozumieniem, podejmuje próby samodzielnego czytania
- udziela odpowiedzi na pytania
- słucha rozmówcy i czeka na swoją kolej wypowiedzi
- ogląda albumy i książki o kosmosie
- zachowuje porządek w miejscu zabawy
	kolorowanka z ufoludkiem (pod kodem QR), tekturowy talerzyk jednorazowy, nożyczki, kredki, farby, klej, różne materiały plastyczne (naklejane oczy, bibuła, włóczka, kartki, pomponiki, plastelina)
	I.7, III.5, IV.1, IV.2, IV.8, IV.19
	




Podstawa programowa wychowania przedszkolnego. Osiągnięcia dziecka na koniec wychowania przedszkolnego. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
[bookmark: Fizyczny_obszar_rozwoju_dziecka]Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk190421934]I.1 	zgłasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie wykonuje podstawowe czynności higieniczne; 
I.2 	wykonuje czynności samoobsługowe: ubieranie się i rozbieranie, w tym czynności precyzyjne, np. zapinanie guzików, wiązanie sznurowadeł; 
I.3 	spożywa posiłki z użyciem sztućców, nakrywa do stołu i sprząta po posiłku; 
I.4 	komunikuje potrzebę ruchu, odpoczynku itp.; 
I.5 	uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych, naśladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje różne formy ruchu: bieżne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne; 
I.6 	inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystując zabawki, materiały użytkowe, w tym materiał naturalny; 
I.7 	wykonuje czynności, takie jak: sprzątanie, pakowanie, trzymanie przedmiotów jedną ręką i oburącz, małych przedmiotów z wykorzystaniem odpowiednio ukształtowanych chwytów dłoni, używa chwytu pisarskiego podczas rysowania, kreślenia i pierwszych prób pisania; 
I.8 	wykonuje podstawowe ćwiczenia kształtujące nawyk utrzymania prawidłowej postawy ciała; 
I.9 	wykazuje sprawność ciała i koordynację w stopniu pozwalającym na rozpoczęcie systematycznej nauki czynności złożonych, takich jak czytanie i pisanie.

[bookmark: Emocjonalny_obszar_rozwoju_dziecka]Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole: 
II.1 	rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje, próbuje radzić sobie z ich przeżywaniem; 
II.2 	szanuje emocje swoje i innych osób; 
II.3 	przeżywa emocje w sposób umożliwiający mu adaptację w nowym otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a także w nowej grupie dzieci i osób dorosłych; 
II.4 	przedstawia swoje emocje i uczucia, używając charakterystycznych dla dziecka form wyrazu; 
II.5 	rozstaje się z rodzicami bez lęku, ma świadomość, że rozstanie takie bywa dłuższe lub krótsze; 
II.6 	rozróżnia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma świadomość, że odczuwają i przeżywają je wszyscy ludzie; 
II.7 	szuka wsparcia w sytuacjach trudnych dla niego emocjonalnie; wdraża swoje własne strategie, wspierane przez osoby dorosłe lub rówieśników; 
II.8 	zauważa, że nie wszystkie przeżywane emocje i uczucia mogą być podstawą do podejmowania natychmiastowego działania, panuje nad nieprzyjemną emocją, np. podczas czekania na własną kolej w zabawie lub innej sytuacji; 
II.9 	wczuwa się w emocje i uczucia osób z najbliższego otoczenia; 
[bookmark: _Hlk191295993]II.10 	dostrzega, że zwierzęta posiadają zdolność odczuwania, przejawia w stosunku do nich życzliwość i troskę; 
II.11 	dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej. 

[bookmark: Społeczny_obszar_rozwoju_dziecka]Społeczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
III.1 	przejawia poczucie własnej wartości jako osoby, wyraża szacunek wobec innych osób i przestrzegając tych wartości, nawiązuje relacje rówieśnicze;
III.2 	odczuwa i wyjaśnia swoją przynależność do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy chłopców, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej; 
III.3 	posługuje się swoim imieniem, nazwiskiem, adresem; 
III.4 	używa zwrotów grzecznościowych podczas powitania, pożegnania, sytuacji wymagającej przeproszenia i przyjęcia konsekwencji swojego zachowania; 
[bookmark: _Hlk191296086]III.5 	ocenia swoje zachowanie w kontekście podjętych czynności i zadań oraz przyjętych norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, współdziała z dziećmi w zabawie, pracach użytecznych, podczas odpoczynku; 
III.6 	nazywa i rozpoznaje wartości związane z umiejętnościami i zachowaniami społecznymi, np. szacunek do dzieci i dorosłych, szacunek do ojczyzny, życzliwość okazywana dzieciom i dorosłym – obowiązkowość, przyjaźń, radość; 
III.7 	respektuje prawa i obowiązki swoje oraz innych osób, zwracając uwagę na ich indywidualne potrzeby; 
III.8 	obdarza uwagą inne dzieci i osoby dorosłe; 
III.9 	komunikuje się z dziećmi i osobami dorosłymi, wykorzystując komunikaty werbalne i pozawerbalne; wyraża swoje oczekiwania społeczne wobec innego dziecka, grupy.

[bookmark: Poznawczy_obszar_rozwoju_dziecka]Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjęcia nauki w szkole:
[bookmark: _Hlk191296166]IV.1 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą komunikatów pozawerbalnych: tańca, intencjonalnego ruchu, gestów, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i modeli z tworzyw i materiału naturalnego; 
IV.2 	wyraża swoje rozumienie świata, zjawisk i rzeczy znajdujących się w bliskim otoczeniu za pomocą języka mówionego, posługuje się językiem polskim w mowie zrozumiałej dla dzieci i osób dorosłych, mówi płynnie, wyraźnie, rytmicznie, poprawnie wypowiada ciche i głośne dźwięki mowy, rozróżnia głoski na początku i końcu w wybranych prostych fonetycznie słowach; 
IV.3 	odróżnia elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości; byty rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych; 
IV.4 	rozpoznaje litery, którymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych odkryć, odczytuje krótkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napisów drukowanych dotyczące treści znajdujących zastosowanie w codziennej aktywności; 
IV.5 	odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objaśnia kolejność zdarzeń w prostych historyjkach obrazkowych, układa historyjki obrazkowe, recytuje wierszyki, układa i rozwiązuje zagadki; 
IV.6 	wykonuje własne eksperymenty językowe, nadaje znaczenie czynnościom, nazywa je, tworzy żarty językowe i sytuacyjne, uważnie słucha i nadaje znaczenie swym doświadczeniom; 
IV.7 	eksperymentuje rytmem, głosem, dźwiękami i ruchem, rozwijając swoją wyobraźnię muzyczną; słucha, odtwarza i tworzy muzykę, śpiewa piosenki, porusza się przy muzyce i do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokości dźwięku oraz wyraża ją ruchem, reaguje na sygnały, muzykuje z użyciem instrumentów oraz innych źródeł dźwięku; śpiewa piosenki z dziecięcego repertuaru oraz łatwe piosenki ludowe; chętnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraża emocje i zjawiska pozamuzyczne różnymi środkami aktywności muzycznej; aktywnie słucha muzyki; wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i pieśni, np. ważne dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczystości narodowych (hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczystości np. Dnia Babci i Dziadka, święta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) i inne; w skupieniu słucha muzyki; 
IV.8 	wykonuje własne eksperymenty graficzne farbą, kredką, ołówkiem, mazakiem itp., tworzy proste i złożone znaki, nadając im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, kreśli wybrane litery i cyfry na gładkiej kartce papieru, wyjaśnia sposób powstania wykreślonych, narysowanych lub zapisanych kształtów, przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury, określa kierunki i miejsca na kartce papieru; 
IV.9 	czyta obrazy, wyodrębnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki znajdujące się w otoczeniu, wyjaśnia ich znaczenie; 
IV.10 	wymienia nazwę swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godło, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole związane z regionami Polski ukryte w podaniach, przysłowiach, legendach, bajkach, np. o smoku wawelskim, orientuje się, że Polska jest jednym z krajów Unii Europejskiej; 
IV.11 	wyraża ekspresję twórczą podczas czynności konstrukcyjnych i zabawy, zagospodarowuje przestrzeń, nadając znaczenie umieszczonym w niej przedmiotom, określa ich położenie, liczbę, kształt, wielkość, ciężar, porównuje przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybraną cechę; 
IV.12 	klasyfikuje przedmioty według: wielkości, kształtu, koloru, przeznaczenia, układa przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza układy przedmiotów i tworzy własne, nadając im znaczenie, rozróżnia podstawowe figury geometryczne (koło, kwadrat, trójkąt, prostokąt); 
IV.13 	eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru długości przedmiotów, wykorzystując np. dłoń, stopę, but; 
IV.14 	określa kierunki i ustala położenie przedmiotów w stosunku do własnej osoby, a także w stosunku do innych przedmiotów, rozróżnia stronę lewą i prawą; 
IV.15 	przelicza elementy zbiorów w czasie zabawy, prac porządkowych, ćwiczeń i wykonywania innych czynności, posługuje się liczebnikami głównymi i porządkowymi, rozpoznaje cyfry oznaczające liczby od 0 do 10, eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji użytkowej, liczy obiekty, odróżnia liczenie błędne od poprawnego; 
IV.16 	posługuje się w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynności pojęciami dotyczącymi następstwa czasu np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym nazwami pór roku, nazwami dni tygodnia i miesięcy; 
IV.17 	rozpoznaje modele monet i banknotów o niskich nominałach, porządkuje je, rozumie, do czego służą pieniądze w gospodarstwie domowym; 
IV.18 	posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych, np. tęcza, deszcz, burza, opadanie liści z drzew, sezonowa wędrówka ptaków, kwitnienie drzew, zamarzanie wody, dotyczącymi życia zwierząt, roślin, ludzi w środowisku przyrodniczym, korzystania z dóbr przyrody, np. grzybów, owoców, ziół; 
IV.19 	podejmuje samodzielną aktywność poznawczą np. oglądanie książek, zagospodarowywanie przestrzeni własnymi pomysłami konstrukcyjnymi, korzystanie z nowoczesnej technologii itd.; 
IV.20 	wskazuje zawody wykonywane przez rodziców i osoby z najbliższego otoczenia, wyjaśnia, czym zajmuje się osoba wykonująca dany zawód; 
IV.21 	rozumie bardzo proste polecenia w języku obcym nowożytnym i reaguje na nie; uczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych, teatralnych; używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynności; powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki w grupie; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy są wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimiką, gestami; 
IV.22 	reaguje na proste polecenie w języku mniejszości narodowej lub etnicznej, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; zna godło (symbol) swojej wspólnoty narodowej lub etnicznej;
IV.23 	reaguje na proste polecenie w języku regionalnym – kaszubskim, używa wyrazów i zwrotów mających znaczenie w zabawie i innych podejmowanych czynnościach: powtarza rymowanki i proste wierszyki, śpiewa piosenki; rozumie ogólny sens krótkich historyjek opowiadanych lub czytanych wspieranych np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, zna godło (symbol) swojej wspólnoty regionalnej – kaszubskiej.
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